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ONLUS

Progetto

“Bocciando a Prato Fiorito”

Realizzazione di un Campo di Bocce regolamentare
Quale struttura di socializzazione
autofinanziamento dei cittadini

Premessa

Dalla domanda di iscrizione al Registro del volontariato dell’Organizzazione
“Pro-Prato Fiorito”: “Obiettivo a medio termine é la nascita di un centro di
aggregazione sociale tra giovani ed anziani, dove confrontarsi e come luogo di
scambio intergenerazionale, con lintento di evitare lisolamento dei giovani e
l'emarginazione sociale degli anziani.”

Le Finalita

Dopo il progetto “"Nonno e Nipote. Squadra vincente”, appena concluso si
vuole continuare a soddisfare il bisogno di aggregazione degli anziani e dei giovani
attraverso I'approccio innovativo applicato.

Realizzare spazi di non esclusivo appannaggio della popolazione anziana,
come il centro anziani, o di quella giovane, ma uno spazio pubblico in cui anziani,
giovani e non solo possono partecipare attivamente e insieme, a ri-costruire la
comunita dei cittadini e gquella condivisione di valori che, nel tempo, si & persa.

L'obiettivo
Obiettivo del presente progetto & la realizzazione di un campo di bocce
regolamentare da destinare a struttura sociale di aggregazione intergenerazionale.

Si prevede di organizzare un torneo misto giovani - anziani per proporre una
squadra del quartiere da iscrivere ai campionati regionali.

Il luogo

Parco comunale di Prato Fiorito o “dell’Acqua e del Vino”, localita Prato Fiorito,
Municipio VIII - Roma.
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Il proponente

L'Organizzazione di Volontariato “Pro Prato Fiorito” ONLUS, costituita il 20
aprile 2008, ha quale scopo sociale:

- promuovere iniziative rivolte ai bambini e alle bambine per concretizzare il loro diritto
alla salute, al gioco, alla socializzazione, allo studio ed alla formazione nella famiglia,
nella scuola e nelle realta sociali e nelle strutture del quartiere dove si sviluppa la
loro personalita;

. sviluppare la partecipazione civica dei giovani, anche minorenni, in particolar modo se
a rischio di devianza, valorizzandone |'associazionismo e la solidarieta e favorendone la
crescita culturale e sociale;

- promuovere iniziative atte ad esaltare il ruolo sociale degli anziani, valorizzandone
l'esperienza e contribuendo a prevenire o superare situazioni di emarginazione e
solitudine;

che persegue, anche in collaborazione con altri soggetti pubblici e privati,
attraverso:
. attivita volte a migliorare la qualita della vita nel quartiere, prevedendo il
coinvolgimento attivo di giovani ed anziani, finalizzate alla prevenzione e

rimozione di situazioni di disagio sociale con particolare riguardo ai casi che
vedano coinvolti altri giovani ed anziani;

. I'elaborazione e la presentazione di proposte alle istituzioni locali, anche attraverso gli
istituti di iniziativa popolare, per prevenire o rimuovere situazioni di degrado sociale;
= iniziative per bambini e bambine, volte alla socializzazione e all’apprendimento, che ne

salvaguardino la crescita e prevengano situazioni che possano metterla a rischio.

Svolge inoltre attivita di sensibilizzazione ed informazione del pubblico e
collaborazione con gli organi istituzionali ed altri enti inerenti i propri scopi sociali

Oltre al sottoprogetto N.O.I. di cui si e fatto cenno in premessa,
I’Organizzazione, dalla sua nascita, con i volontari e le sue strutture, all’interno del
Parco dell’Acqua e del Vino, a Prato Fiorito - Roma, realizza un Centro Estivo
Gratuito denominato “Sport, Giochi e ... a PRATO FIORITO"”, Patrocinato
gratuitamente da Regione, Provincia, Comune e Municipio.

Nell’edizione 2011, 90 bambini e ragazzi dai 7 ai 14 anni, assistiti da piu di 30
volontari da 15 anni in su, hanno giocato e si sono divertiti insieme per 10 giorni,
vivendo esperienze a sorpresa di conoscenza del territorio dove abitano come, ad
esempio, per far conoscere ai bambini e ragazzi le istituzioni di pubblica sicurezza,
in questa edizione, sono venuti, nel parco, rappresentati del 4° Reggimento
“Carabinieri a cavallo”.

Nel 2009, il Progetto "Regaliamo I'ombra al parco di Prato Fiorito” ha
consentito di realizzare due pergole di 36 mq cadauna, destinate a regalare I'ombra
ai cittadini che frequentano il parco, mediante la donazione ai cittadini di circa 6000
bottiglie di vino prodotto dal Comune di Roma con l'uva del Parco.

Nel 2010-11, il Progetto "Nonno e nipote. Squadra vincente” ha
consentito di pavimentare, elettrificare e completare le due pergole con 4 tavoli da
picnic completi di panche per trasformarle in centro intergenerazionale all’aperto e
luogo di aggregazione destinato ad attivita di socializzazione quali: feste di
compleanno, partite e tornei di carte, dama e scacchi, luogo di dialogo ed
intrattenimento.
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Descrizione delle attivita e delle azioni

“Autorizzazione”
- presentazione del progetto all’Amministrazione entro il 15 ottobre 2011;
- rilascio delle necessarie autorizzazioni entro il il 15 novembre 2011.

“Realizzazione”

Da realizzare a cura dei volontari, in ottemperanza alle caratteristiche
costruttive e le indicazioni per la realizzazione della struttura che sono riportate in
Appendice al presente progetto e ne costituiscono parte integrante.

In particolare il campo sara realizzato con le caratteristiche del campo
all'aperto recintato anche se se ne prevede, in caso di sufficiente finanziamento, la
copertura.

Le fasi dell’attivita sono:

Fase 1: "Predisposizione area”
- scavo del terreno;
- predisposizione ancoraggi per tavole di battuta;
- predisposizione ancoraggio per copertura;
- predisposizione tubatura per illuminazione;
- predisposizione armatura recinzione

Fase 2: "campo”
- posa in opera del materiale di drenaggio e copertura;
- posa in opera delle tavole di battuta laterali e di testata;
- segnatura del campo;

Fase 3: “"Recinzione”
- realizzazione del cordolo;
- fissaggio palificazione di sostegno;
— posa in opera della recinzione;
- montaggio accessori eventuali (porta bocce, ecc.).

Fase 4: “Copertura”
- montaggio copertura.

Fase 5: “"Illuminazione”
- installazione corpi illuminanti.

Esecuzione delle fasi

- durante l'attivita di raccolta fondi (con anticipazione delle somme)
o Fase 1: “Predisposizione area”
o Fase 2: “campo”
o Fase 3: “Recinzione”

- Durante e dopo lo svolgimento delle attivita di finanziamento (recuperate le somme
anticipate e raccolte le somme necessarie per ciascuna fase)
o Fase 4: “Copertura”
o Fase 5: “Illuminazione”
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LE ATTIVITA’' DI RACCOLTA FONDI
data inizio raccolta: 1 Ottobre 2011

data fine raccolta: 1 Febbraio 2012

Per I'attivita di raccolta fondi si & pensato di porre in essere una serie di attivita, da
decidere collettivamente, nell’arco dei 120 giorni, rivolte ai cittadini, nelle quali si
fara conoscere il progetto e si raccoglieranno erogazioni liberali che saranno
utilizzate per la realizzazione delle varie fasi del progetto.

CONCLUSIONE PROGETTO
Maggio 2012

Torneo
sabato orario 9,00 - 18,00

Regolamento

Le squadre partecipanti debbono essere squadre miste Giovani-Anziani. Nel caso in cui l'iscrizione
del partecipante risulti singola, I’'Organizzazione si riserva di formare la squadra attraverso altri giocatori
iscritti singolarmente.

Le eliminatorie si svolgeranno a scontro diretto e passera il turno la squadra che totalizza per
prima 8 punti.

Dopo le eliminatorie si procedera nel medesimo modo fino ad arrivare alla semifinale per
aggiudicare il terzo e quarto posto.

La finale si svolgera nello stesso modo ma la squadra vincente risultera quella che totalizzera per
prima 13 punti.

Festa
sabato orario 17,00 - 24,00

La festa, aperta a tutti i cittadini, costituisce evento di aggregazione e di

incontro sociale dei cittadini, del quartiere e di tutto il Municipio.
A conclusione del torneo saranno premiati i vincitori.
Verra consegnata all’Amministrazione la struttura realizzata.

Allestimento strutture servizio (ore 10,00 17,00)

Saranno allestite le seguenti strutture:

Strutture per diffusione sonora e visiva, collocate al margine del lastricato della piazza, nelle
adiacenze dell’entrata di Via Giardinello,

Strutture per la riproduzione audio-visivi, gia collocate all'interno della Casetta NOI.

Strutture per produzione e la distribuzione di generi alimentari, collocate tra le tettoie e la Casetta
nei viali tra gli alberi, separate dal pubblico mediante telo ombreggiante.

Strutture (tavoli e sedie) per consumazione alimentari, collocate nell’area posteriore della piazza
del parco, nella pavimentazione stabilizzata.

Inizio manifestazione
(ore 17,00)

Iniziano le attivita dedicate ai cittadini per aggregazione e intrattenimento.

Inizia la distribuzione di generi alimentari (panini con salsicce o porchetta, bibite, lieviti, torte fatte
in casa, ecc. ).

Viene allestito un mercatino a sorpresa per incrementare le sottoscrizioni per l'iniziativa.

Sono previsti dei brevi interventi di descrizione delle motivazioni legate al progetto che ha portato
all’organizzazione della festa.

Intrattenimento musicale
Attivita con musica, Karaoke e balli di gruppo ed eventuali artisti che partecipano spontaneamente
e gratuitamente.
Saranno svolti nella parte pavimentata della piazza prospiciente I'entrata da Via Giardinello.
Le danze saranno localizzate nella piazza.

Proiezione di Documenti visivi ed informazioni sull’iniziativa
Si effettueranno proiezioni all’interno o all’esterno della Casetta NOI.
Tale luogo costituira punto informativo dell’iniziativa e sportello per informazioni istituzionali.
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Le proiezioni daranno conto alla cittadinanza delle attivita svolte e spiegheranno le finalita
dell'Organizzazione, dell‘iniziativa e del progetto “I'8 in Torre - scacco matto all'insicurezza” ed, in
particolare, il sottoprogetto "N.O.1.".

Conclusione festa

Lo smontaggio delle strutture dovra terminare intorno alle ore 2.00 della domenica per ripristinare
lo stato originario dei luoghi

Previsioni di Spesa

Fase 1: "Predisposizione area”

- scavo del terreno;

Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera e mezzi.
- predisposizione ancoraggi per tavole di battuta;

Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.

1. Materiale in ferro per fissaggio sponde, bascula delle sponde di testata, ecc.

€ 300,00

- predisposizione ancoraggio per copertura;

Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.

1. n. 14 Staffe in metallo zincato per ancoraggio colonne copertura.

Alternate ogni 4 metri circa su due lati. (sez quadrata 25 x 25 cm, alte 50 cm)

€ 500,00
- predisposizione tubatura per illuminazione;
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. corrugato da interrare
disponibile
- predisposizione armatura recinzione
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. materiale per armatura cordolo per sostegno recinzione m 70 circa
€ 500,00

Totale € 1.300,00

Fase 2: “campo”

- posa in opera del materiale di drenaggio e copertura;

Per la previsione dei costi si suppone di realizzare un campo da bocce all’aperto, cosi da
poter essere utilizzato anche senza copertura. Per tale attivita si prevede lavoro svolto da
volontari senza costi di manodopera.

1. Strato di granulometria 1-3 mm

paria m 27,50 x 4,00 x 0,005 = mc 0,55 per una previsione di € 50,00 al mc.

€ 50,00
2. Sottofondo campo con miscele di terre speciali
(polvere di pietra o terra vegetale mista a sabbia e graniglia fine)
paria m 27,50 x 4,00 x 0,05 = mc 5,5 per una previsione di € 40,00 al mc.
€ 250,00
3. Sottofondo di pietrame e ghiaia
con vari spessori, ben livellato e rullato
pariam 27,50 x 4,00 x 0,20 = mc 22 per una previsione di € 30,00 al mc.
€ 700,00

Totale € 1.000,00
- posa in opera delle tavole di battuta laterali e di testata;
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. Sponde laterali in legno
alte 25 cm x ml 55. Spessore 4 cm. € 10,00 a ml

€ 550,00
2. Sponde di testata in gomma
alte 23 cmx ml 4. € 12,50 a ml
€ 150,00
3. Flatting per verniciatura tavole.
€ 100,00
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- segnatura del campo;
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. Gesso e/o vernice per la segnatura delle linee dei campi.
€ 100,00
Totale € 900,00

Fase 3: “"Recinzione”
- realizzazione del cordolo;

Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. materiale edile per la realizzazione del cordolo.

€ 200,00
- posa in opera della recinzione;
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. m 56 circa di recinzione idonea alta nei lati 1,00 m.
(secondo le norme tecniche - prev. 36 €/ml)
€ 2000,00
2. m 10 circa di recinzione idonea alta per le testate 2,00 m.
(secondo le norme tecniche - prev. 60 €/ml)
€ 600,00

Totale € 2.800,00

- montaggio accessori eventuali (porta bocce, ecc.).
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.
1. Cancello di accesso cm 90 alto 110 cm
(secondo le norme tecniche - a corpo)
€ 300,00
2. Porta bocce da testata
(secondo le norme tecniche — a corpo)
€ 300,00

Totale € 600,00
Fase 4: “Copertura”
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.

1. n. 7 colonne in legno sez quadrata 16 x 16 cm alte 2,50 m
(secondo le norme tecniche - € 58 unitario)

€ 406,00
2. n. 7 colonne in legno sez quadrata 16x16x cm alte 2,20 m
(secondo le norme tecniche — € 58 unitario)
€ 406,00
3. n. 6 architravi dim 16x24x1200 cm
(secondo le norme tecniche — € 293,00 unitario)
€ 1760,00
4. n. 40 travetti dim 12x 16x 600 cm
(secondo le norme tecniche — € 75.50 unitario)
€ 3020,00
5. accessori e staffe per il montaggio
(secondo le norme tecniche - a corpo)
€ 500,00

Totale € 6.092,00
Copertura in legno

6. coperturain doghe sp 2,5 cm x 600 x 2900
(secondo le norme tecniche — € 75.50 unitario: circa 175 mq)

€ 2100,00
Copertura in metallo
Doppio coppo antichizzato coibentato sotto finto legno
6. n. 30 pannelli cm 600 x 100
(secondo le norme tecniche - € 192,00 unitario)
€ 5760,00
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Fase 5: “Illuminazione”
Per tale attivita si prevede lavoro svolto da volontari senza costi di manodopera.

1. n. 5 corpi illuminanti da esterno (sylproof superior pc236 rif.)
(secondo le norme tecniche - € 20,74+iva unitario)

€ 125,00
2. n. 10 Lampade neon (F36w/54-765 sylvania)
(secondo le norme tecniche - € 0,78+iva unitario)
€ 10,00
3. m 40 cavo alimentazione (From 420/750w 3x1,5)
(secondo le norme tecniche - € 0,47+iva unitario)
€ 9,00
4. n. 1 lux one crepuscolare
(secondo le norme tecniche - € 12,13+iva unitario)
€ 15,00

Totale € 159,00
FATTIBILITA’ DEL PROGETTO

La struttura da realizzare si propone di ubicarla in testa alla vigna prospiciente alla
piazza del parco, a seguire alla pergola di destra, guardando la chiesa dalla piazza.
Questo permette un riparo per i giocatori e la disponibilita di illuminare I'area in
quanto le tettoie sono elettrificate.

L'aria sembra avere le dimensioni adatte per l'inserimento di un campo da bocce
regolamentare secondo le normative FIB

Risultati attesi

Le strutture installate insieme a quella da realizzare col presente progetto
contribuiscono ognuna, e tutte insieme, a facilitare lI'incontro sociale ed a
facilitare lo scambio tra le generazioni.

Dopo la realizzazione degli impianti previsti, come gia successo per le pergole e per
la casetta NOI, per i tavoli da picnic e per il percorso vita, le strutture saranno
utilizzate dai fruitori del Parco dell’Acqua e del Vino e contribuiranno a
produrre quell’aggregazione sociale e quello scambio intergenerazionale
che aumenta la convivenza sociale ed il senso di comunita.

Saranno, infine, parte integrante delle strutture del Parco per rimanere disponibili,
permanentemente, alla cittadinanza.

IMPEGNO AL RISPETTO DEL PARCO E DELLE STRUTTURE

Tutte le attivita previste dall'iniziativa, comprese quelle relative alla festa
conclusiva, saranno svolte utilizzando il parco e le sue strutture nel rispetto delle
norme che tutelano i parchi urbani.

Durante le attivita sara sensibilizzato ogni partecipante all’iniziativa affinché ponga
la massima attenzione al rispetto della flora presente all'interno del parco e che
nessun ancoraggio o dispositivo di sostegno coinvolga le specie arboree, arbustive,
le strutture ludiche e gli arredi presenti.

Le attivita che si svolgeranno durante l'iniziativa, limitate al periodo in oggetto, non
interferiranno con le normali pratiche manutentive del parco.

Al termine di ogni giornata dell’iniziativa I’area utilizzata del parco verra sgomberata
da qualsiasi attrezzatura od oggetto di qualsiasi natura che interferisca con la
normale fruizione del parco da parte dei cittadini.

Fine del progetto
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